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一、课程简介 

课程主要是关于中国国民经济整体发展过程，注重从经济演变与制度变迁角度阐

述中国数千年的经济发展与社会变动，分析中国古代经济的独特性及变革，近代经济

的现代化发展，以及 1949 年后不同经济体制的尝试，以及改革开放的形成。 

二、培养目标 

 
一、使学生了解经济发展过程，了解中国社会经济发展的国情，即传统中国独特

的发展进程，中国近现代经济发展过程的具体表现及其经验教训， 
二、使学生学会以经济理论分析经济事实，理论和事实相结合，从分析过程中掌

握理论运用和实事求是的自觉，从而形成总结历史经验、探索历史规律的能力。 

三、教学方法 

 

以讲授为主，辅之以文献阅读与讲解，会安排 1-2 课为复习答疑时间。学生能够

基本掌握古代中国独特的发展道路，以及中国经济现代化的具体表现及经验教训，能

够将经济理论与经济史实结合，进行有一定深度的分析，提炼基本观点与总结规律的

能力。 
 
 
 
 

 



 

四、主要内容及学时安排  

章（或节） 主要内容 学时安排 

导论 中国经济史导论 2 

第一讲 中国古代史鸟瞰 2 

第二讲 古代人口与经济增长 4 

第三讲 古代土地制度 4 

第四讲 古代商业制度 4 

第五讲 古代财政制度 4 

第六讲 
千年未有之大变局（1）——

近代史鸟瞰 
2 

第七讲 中国近代开放与制度创新 4 

第八讲 中国近代工业化 4 

第九讲 中国近代农业的发展 4 

第十讲 金融与财政的近代化 4 

第十一讲 
千年未有之大变局（2）---

当代中国历史方位 
2 

第十二讲 中国经济与社会的转型 4 

第十三讲 计划经济 4 

第十四讲 文革的影响 4 

第十五讲 社会主义市场经济的确立 4 

合计 56 

五、考核方式与要求 

期中：一篇不少于 3000字的小论文或读书报告  
期末：闭卷考试。 
成绩分布：平时 10%，期中 30%，期末 60% 

六、选用教材 
赵冈、陈仲毅：中国经济制度史，北京：新星出版社，2006 年。  
赵德鑫原著，瞿商、张连辉改编：中国近现代经济史，北京：

高等教育出版社，2016 年。 

七、参考书目与文献 
赵冈、陈仲毅：中国土地制度史，北京：新星出版社，2006 年。  
赵津主编：中国近代经济史，南开大学出版社，2010 年； 
董辅祍：中华人民共和国经济史，经济科学出版社，1999 年 

八、课程网站等支持条件   无 

九、其它信息   无 
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